Monday, March 31, 2025
Good Morning Ketcham Nation!
Today is Day 2

Today’s Motivation: “...Power has to come from inside. It has to come from knowing who you are, why
you’re on earth, what is the meaning of your life. That’s power.” --Jane Fonda is an actress, producer,
activist, and fitness icon. Her career spans over six decades and multiple genres. She has won two Oscars
and multiple other awards.

MARY POPPINS

Masque and Mime's production of Mary Poppins is here!

Showtimes are this Friday (April 4) at 7:00 PM, Saturday (April 5) at 1:00 PM & 7:00 PM, and Sunday
(April 6) at 2:00 PM. Get your tickets through this link: www.rcktkts.com

In person ticket sales for staff & students will be outside the cafeteria this week during lunch periods.
Anyone else that would like to purchase tickets in person can stop by the lobby from 2:30 - 3:30 from
Monday to Thursday this week.

RCK ATHLETICS
Support Ketcham Storm this week! Schedule here:
https://drive.google.com/file/d/1ESQWRGND1gDCGoECbfI9Wn9RwsmwHey-/view?usp=drive link

ANIME CLUB

For any students interested in Anime / Manga there will be a meeting of an Anime club on Tuesday, April
1st, 2025, after school, in Room 101. Anyone interested in discussing, sharing and meeting with fellow
fans of the medium are welcome.

INHS

Societa Onoraria ltalica - The Italian National Honor Society will hold its next mandatory meeting on
Wednesday 4/2 after school in Room 344. All members are required to attend. We will be planning our
Buon Appetito cooking competition and discussing elections for next year's officers. Please email Signor
Parlapiano with any questions.

TEEN DRIVING

A friendly reminder that the "Teen Driving - A Family Affair," is being held on Monday, March 31st at RCK.
Please note that every student MUST be accompanied by their parent/guardian. This is a MANDATORY
program for students who are applying for a school parking permit.

The program is from 7:00 p.m. - 8:30 p.m. Students and parents should plan to arrive at 6:30 p.m. for
registration. Program begins promptly at 7:00 p.m.

RCK APPAREL

The Track & Field apparel store is now open—grab your gear and show off your school spirit! Orders
must be placed by April 30th, so don't miss out!
https://www.hometownapparelny.com/rck-track-and-field

INTERACT CLUB


http://www.rcktkts.com/
https://drive.google.com/file/d/1ESqWRGND1gDCGoECbfl9Wn9RwsmwHey-/view?usp=drive_link
https://www.hometownapparelny.com/rck-track-and-field

Join us for Interact Club's annual fundraiser, Taste of Interact! It will be a fun night with music, food,
prizes, and will help support the Interact Club. The fundraiser will be Friday May 2nd from 5-7pm in the
Cafe!

https://drive.google.com/file/d/1iVdQ-XolQ7fijph LnvP3CMha9Fbepwkn/view?usp=sharing

JUNIOR PROM

Students who will be attending the Junior Prom must bring in the completed Prom Early Dismissal
Permission Form to the Attendance Office by Friday, May 16. Forms will be available at ticket sales.

It is imperative that these forms be submitted to the Attendance Office in advance in order to expedite
these early dismissals in a timely manner.

Additional copies of this early dismissal form may be picked up from the Attendance Office or the Main
Office. Phone calls requesting early dismissal will not be accepted.

CHEER OPEN GYM
Ketcham Cheerleading will be hosting open gyms starting the second week of July. More information can
be found on our Instagram, @ketchamcheer.

COLOR RUN/WALK

On May 18th, the RCK National Honor Society is hosting our annual 5K Color Walk/Run. This color
walk/run is aimed at raising money for our organization as well as to benefit Sparrow's Nest. The first 50
people to register get a free T-shirt to commemorate the event! The current pricing is $25 per adult and
$15 per child (up to 14)/student and will increase after May 9th. If you're interested please feel free to
grab a registration form for more information on the counter of the main office

JUNIOR AWARDS

Attention Juniors - Are you interested in applying to any of the following colleges next year? Alfred
University, Clarkson University, Rochester Institute of Technology, Rensselaer Polytechnic Institute, St.
Bonaventure University, University of Rochester, Wilkes University, and Worcester Polytechnic Institute.
Juniors may be eligible for a potential scholarship. If you are interested in these schools, see your
counselor for more information before April 1st. Receipt of award does not guarantee

admission. Additional information can be found on the link below and in the 2026 Google Classroom.
https://www.wappingersschools.org/Page/33999

BOCES ALI

Attention, Juniors & Seniors! Are you considering a rewarding career in a trade or technical field after
high school? Dutchess BOCES Adult Learning Academy (ALI) provides an exceptional range of Adult
Career and Technical Training Programs that can set you on the path to success! With diverse options
across multiple industries, this is an opportunity you won't want to miss.

Join us on Friday, April 4th, from 9:17 a.m. to 10:03 a.m. in the Library, where a representative from
Dutchess BOCES will be available to share all the exciting education and career opportunities waiting for
you after high school. Take the first step toward your future today!

For more information, check out the Dutchess BOCES ALl website!

https://www.dcboces.org/adults

Please REGISTER on SCOIR if you are interested in attending the information session.

STUDENT COUNCIL


https://drive.google.com/file/d/1iVdQ-XolQ7fjph_LnvP3CMha9Fbepwkn/view?usp=sharing
https://www.wappingersschools.org/Page/33999
https://www.dcboces.org/adults

We have 15 weeks until the end of the school year. We need to meet to vote on a few items on our
agenda and prepare for elections for next year. Here is a schedule of the remainder of our meetings on
Tuesdays in the cafeteria at 2:30pm:

- April 1

- May 6

CLASS OF 2028

T-shirt sale! If you purchase a grey Class of 2028 t-shirt for $20, you will receive a rubber bracelet and a
Ketcham Storm sticker for free! Sizes available are S, M, L & XL. Come down to room 114 to make your
purchase! Thank you for your support!

PHOTO FUNDRAISER
Your lifetime memories help support RCK. View all Individual Sports Pictures, Teams, action, and events
pictures. Go to https://entry.imagequix.com/legacy/ and use code 3503E25

PRIDE CLUB
Pride Club meets every Tuesday in room 340. New members are always welcome.

UNICEF CLUB

Are you interested in quality community service, advocating for the human rights of war victims and
children, and making an impact in the community? Then UNICEF is the club for you! Join the GC for more
info! GC: ovydeut

APPAREL SALE

New Ketcham Alumni and Sweatshirt Apparel Store to benefit RCK PTSA
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-
errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3

LITERARY MAGAZINE

Attention all creators, writers, editors, and artists! Do you want to be part of a community of creators?
Join RCKs Literary Magazine! We meet every Tuesday in room 208! Please reach out to Ms. Bardes or
email kristina.bardes@wcsdny.org for more information. Check out our website

here: https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home

BOLLYWOOD CLUB
Bollywood Club - Meets Wednesdays in Room 340. All are welcome.

MEDIA OUTLET CLUB

Anyone interested in participating in a media outlet club, please join us Tuesdays after school in room
213. Writers, public speakers, photographers, videographers, and podcasters are encouraged to visit.
Please see Mr. Foxhall (Rm. 213) with any questions.

SCHOLARSHIPS FOR SENIORS

Check out our scholarship page at https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Click on the 2024-
2025 Scholarship Summary. Scholarships are also posted in the Class of 2025 Google Classroom and
hard copies are available in the Guidance Office.

COLLEGE VISITS


https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-errg3-35aw2-z7647-ez57e-kxpl3
mailto:kristina.bardes@wcsdny.org
https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home
https://www.wappingersschools.org/Page/8613

Check the RCK calendar or Guidance Office for a list of upcoming college visits. Remember, you must be
registered in SCOIR to attend.
https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month

PLEASE RECYCLE!
A message from Greenworks: Please remember to always recycle paper and bottles at RCK and check for
Greenworks recycling bins in your classrooms. Thank you.

ACTIVITY PASS
Reminder: any student who stays after school for any reason (clubs, athletics, etc) must obtain a pass
from their teacher, coach or advisor. You must have a pass to take the late bus.

Have an announcement? Send it to rck.announcements@wcsdny.org
Make this a great day RCK and remember to go #All In All Ways.

Your principal,
Dave Seipp

Lunes, 31 de marzo de 2025
iBuenos dias Nacidén Ketcham!
Hoy es el dia 2

La motivacién de hoy: "... El poder tiene que venir de adentro. Tiene que venir de saber quién eres, por
qué estds en la tierra, cudl es el sentido de tu vida. Jane Fonda es actriz, productora, activista e icono del
fitness. Su carrera abarca mas de seis décadas y multiples géneros. Ha ganado dos premios Oscary
muchos otros premios.

MARIA POPPINS

iLa produccién de Masque and Mime de Mary Poppins ya estd aqui!

Los horarios son este viernes (4 de abril) a las 7:00 p.m., el sdbado (5 de abril) ala 1:00 p.m.y 7:00 p.m.,
y el domingo (6 de abril) a las 2:00 p.m. Obtén tus boletos a través de este enlace: www.rcktkts.com

La venta de boletos en persona para el personal y los estudiantes sera fuera de la cafeteria esta semana

durante los periodos de almuerzo. Cualquier otra persona que desee comprar boletos en persona puede
pasar por el vestibulo de 2:30 a 3:30 de lunes a jueves esta semana.

ATLETISMO RCK
iApoya a Ketcham Storm esta semana! Horario aqui:
https://drive.google.com/file/d/1ESQWRGND1gDCGoEChfI9Wn9RwsmwHey-/view?usp=drive link

ANIME CLUB

Para cualquier estudiante interesado en Anime / Manga, habra una reunidn de un club de Anime el
martes 1 de abril de 2025, después de la escuela, en el salén 101. Cualquier persona interesada en
discutir, compartir y reunirse con otros fanaticos del medio es bienvenida.


https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month
http://www.rcktkts.com/
https://drive.google.com/file/d/1ESqWRGND1gDCGoECbfl9Wn9RwsmwHey-/view?usp=drive_link

INHS

Societa Onoraria Italica - La Sociedad Nacional de Honor Italiana celebrara su préxima reunién
obligatoria el miércoles 4/2 después de la escuela en el aula 344. Todos los miembros estan obligados a
asistir. Estaremos planeando nuestro concurso de cocina Buon Appetito y discutiendo las elecciones para
los oficiales del préximo afo. Envie un correo electrénico al Signor Parlapiano con cualquier pregunta.

CONDUCCION ADOLESCENTE

Un recordatorio amistoso de que "Teen Driving - A Family Affair" se llevara a cabo el lunes 31 de marzo
en RCK.

Tenga en cuenta que todos los estudiantes DEBEN estar acompafiados por sus padres / tutores. Este es
un programa OBLIGATORIO para los estudiantes que solicitan un permiso de estacionamiento escolar.

El programa es de 7:00 p.m. a 8:30 p.m. Los estudiantes y los padres deben planear llegar a las 6:30 p.m.
para la inscripcidn. El programa comienza puntualmente a las 7:00 p.m.

ROPA DE VESTIR RCK

La tienda de ropa de atletismo ya esta abierta: itoma tu equipo y muestra tu espiritu escolar! Los
pedidos deben realizarse antes del 30 de abril, jasi que no te lo pierdas!
https://www.hometownapparelny.com/rck-track-and-field

INTERACT CLUB

iUnase a nosotros para la recaudacién de fondos anual de Interact Club, Taste of Interact! Sera una
noche divertida con musica, comida, premios y ayudara a apoyar al Club Interact. jLa recaudacion de
fondos sera el viernes 2 de mayo de 5 a 7 pm en el Café!
https://drive.google.com/file/d/1ivVdQ-XolQ7fjph LnvP3CMha9Fbepwkn/view?usp=sharing

BAILE DE GRADUACION JUNIOR

Los estudiantes que asistiran al Baile de Graduacién Junior deben traer el Formulario de Permiso de
Salida Temprana del Baile de Graduacién completo a la Oficina de Asistencia antes del viernes 16 de
mayo. Los formularios estaran disponibles en la venta de boletos.

Es imperativo que estos formularios se presenten a la Oficina de Asistencia con anticipacién para
agilizar estas salidas tempranas de manera oportuna.

Se pueden recoger copias adicionales de este formulario de salida temprana en la Oficina de Asistencia o
en la Oficina Principal. No se aceptaran llamadas telefénicas solicitando salida anticipada.

GIMNASIO ABIERTO CHEER
Ketcham Cheerleading organizara gimnasios abiertos a partir de la segunda semana de julio. Puedes
encontrar mas informacidn en nuestro Instagram, @ketchamcheer.

CORRER/CAMINAR A COLOR

El 18 de mayo, la Sociedad Nacional de Honor RCK sera la anfitriona de nuestra caminata/carrera anual
de 5K Color Walk/Run. Esta caminata / carrera de colores tiene como objetivo recaudar dinero para
nuestra organizacion, asi como para beneficiar a Sparrow's Nest. jLas primeras 50 personas que se
inscriban recibirdn una camiseta gratis para conmemorar el evento! El precio actual es de $25 por adulto
y $15 por nifio (hasta 14) por estudiante y aumentara después del 9 de mayo. Si estd interesado, no dude
en obtener un formulario de registro para obtener mas informacién en el mostrador de la oficina
principal


https://www.hometownapparelny.com/rck-track-and-field
https://drive.google.com/file/d/1iVdQ-XolQ7fjph_LnvP3CMha9Fbepwkn/view?usp=sharing

PREMIOS JUNIORStencién Juniors - ¢Esta interesado en postular a alguna de las siguientes universidades
el préoximo ano? La Universidad Alfred, la Universidad Clarkson, el Instituto de Tecnologia de Rochester,
el Instituto Politécnico Rensselaer, la Universidad de San Buenaventura, la Universidad de Rochester, la
Universidad de Wilkes y el Instituto Politécnico de Worcester. Los estudiantes de tercer afio pueden ser
elegibles para una posible beca. Si esta interesado en estas escuelas, consulte a su consejero para
obtener mas informacion antes del 1 de abril. La recepcidn del premio no garantiza la admisién. Se
puede encontrar informacidn adicional en el siguiente enlace y en Google Classroom 2026.
https://www.wappingersschools.org/Page/33999

BOCES ALI

jAtencidn, Juniors y Seniors! ¢Estd considerando una carrera gratificante en un campo comercial o
técnico después de la escuela secundaria? La Academia de Aprendizaje para Adultos (ALI) de Dutchess
BOCES ofrece una gama excepcional de programas de capacitacidn técnica y profesional para adultos
qgue pueden ponerlo en el camino hacia el éxito. Con diversas opciones en multiples industrias, esta es
una oportunidad que no querra perderse.

Unase a nosotros el viernes 4 de abril, de 9:17 a.m. a 10:03 a.m. en la Biblioteca, donde un
representante de Dutchess BOCES estara disponible para compartir todas las emocionantes
oportunidades educativas y profesionales que le esperan después de la escuela secundaria. iDa el primer
paso hacia tu futuro hoy!

Para obtener mas informacion, consulte el sitio web de Dutchess BOCES ALI.
https://www.dcboces.org/adults

Por favor, REGISTRESE en SCOIR si esta interesado en asistir a la sesién informativa.

CONSEJO ESTUDIANTIL

Tenemos 15 semanas hasta el final del afio escolar. Tenemos que reunirnos para votar sobre algunos
puntos de nuestro orden del dia y prepararnos para las elecciones del afio que viene. Aqui hay un
horario del resto de nuestras reuniones los martes en la cafeteria a las 2:30 pm:

-1 de abril

- 6 de mayo

PROMOCION 2028

iVenta de camisetas! Si compras una camiseta gris de la Clase 2028 por 20 ddlares, recibiras un brazalete
de goma y una pegatina de Ketcham Storm gratis. Las tallas disponibles son S, M, Ly XL. iBaja a la
habitacion 114 para hacer tu compra! jGracias por su apoyo!

RECAUDACION DE FONDOS FOTOGRAFICOSLos recuerdos de toda una vida ayudan a apoyar a RCK. Ver
todas las imagenes de deportes individuales, equipos, accion y eventos. Vaya a
https://entry.imagequix.com/legacy/ y use el cddigo 3503E25

CLUB DEL ORGULLO
El Club del Orgullo se retne todos los martes en la sala 340. Los nuevos miembros siempre son
bienvenidos.

UNICEF CLUB

¢Estd interesado en un servicio comunitario de calidad, en la defensa de los derechos humanos de las
victimas de la guerra y los nifios, y en tener un impacto en la comunidad? jEntonces UNICEF es el club
para ti! iUnete a la GC para mas informacién! GC: ovydeut


https://www.wappingersschools.org/Page/33999
https://www.dcboces.org/adults

VENTA DE ROPA

Nueva tienda de ropa de exalumnos y sudaderas de Ketcham a beneficio de RCK PTSA
https://www.hometownapparelny.com/roy-c-ketcham/p/gildan-softstyle-hooded-sweatshirt-zmd7s-
errg3-35aw2-27647-ez57e-kxpl3

REVISTA LITERARIA

jAtencidn a todos los creadores, escritores, editores y artistas! ¢ Quieres formar parte de una comunidad
de creadores? jUnete a la revista literaria RCKs! iNos reunimos todos los martes en la sala 208!
Comuniquese con la Sra. Bardes o envie un correo electrénico a kristina.bardes@wcsdny.org para
obtener mas informacién. Echa un vistazo a nuestro sitio web aqui:
https://sites.google.com/k12.wcsdny.org/odysseyliterarymagazine/home

BOLLYWOOD CLUB
Bollywood Club - Se retne los miércoles en la sala 340. Todos son bienvenidos.

CLUB DE MEDIOS DE COMUNICACION

Cualquier persona interesada en participar en un club de medios de comunicacién, por favor Unase a
nosotros los martes después de la escuela en el salén 213. Se anima a los escritores, oradores publicos,
fotdgrafos, videdgrafos y podcasters a visitar. Por favor, consulte al Sr. Foxhall (Rm. 213) si tiene alguna
pregunta.

BECAS PARA PERSONAS MAYORESConoce nuestra pagina de becas en
https://www.wappingersschools.org/Page/8613 Haz clic en el Resumen de becas 2024-2025. Las becas
también se publican en Google Classroom de la Clase de 2025 y las copias impresas estan disponibles en
la Oficina de Orientacion.

VISITAS UNIVERSITARIAS

Consulte el calendario de RCK o la Oficina de Orientacién para obtener una lista de las proximas visitas a
la universidad. Recuerda, debes estar registrado en SCOIR para asistir.
https://www.wappingersschools.org/Page/8447#calendar3141/20241028/month

iPOR FAVOR, RECICLE!
Un mensaje de Greenworks: Por favor, recuerden reciclar siempre el papel y las botellas en RCK 'y
comprueben si hay contenedores de reciclaje de Greenworks en sus aulas. Gracias.

ABONO DE ACTIVIDAD

Recordatorio: cualquier estudiante que se quede después de la escuela por cualquier motivo (clubes,
atletismo, etc.) debe obtener un pase de su profesor, entrenador o asesor. Debes tener un pase para
tomar el autobus tardio.

¢Tienes un anuncio? Envialo a rck.announcements@wcsdny.org

Haz de este un gran dia RCK y recuerda ir a #All en todos los sentidos.

Su director,
Dave Seipp
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